
Quaresima di Carità 2021 - Gruppo Caritas Parrocchia unitaria di Sant'Anselmo 
(Sant'Andrea – Santa Carità –San Gervasio- San Leonardo- Duomo) 

 
CARITAS E' LA CAREZZA DELLA CHIESA AL SUO POPOLO (Papa Francesco) 

 
NOI OPERIAMO A NOME DELLE CHIESA, ne siamo il braccio non agiamo a livello personale. 
Ogni volta che aiutiamo qualcuno abbiamo il dovere di considerarlo una persona con una 
dignità, con una storia, una famiglia anche se lontana, con dei sogni. Abbiamo il dovere di 
pensare che lui un giorno sarà autonomo e magari felice e dobbiamo aiutarlo in questo. 

L'invito per questo tempo di Quaresima  è la cura per la nostra umanità, per la nostra preghiera, 
per i beni da condividere 

UMANITA' : fare bene il bene 

La carità è lo spazio dove ritrovare la nostra umanità nella relazione di aiuto. 

La carità è cercare la giustizia che rimuove le ragioni della povertà. 

La carità è il cuore e non solo l'elemosina, la carità è tempo e vicinanza, è un "modo" più che un  
fare. 

La carità è un esercizio di pace nella nostra famiglia, nella nostra comunità, nella società, verso 
il creato. 

La carità è ringraziare e accorgersi del bene che si riceve, è ricordarsi di qualcuno e chiamarlo 
al telefono. 

La carità è stare presso le persone  con la presenza e con l'assenza. 

PREGHIERA : per ritrovare chi siamo 

Invito alla   

-Via crucis ogni venerdi ore  17,30 

-Lectio sulle letture della domenica come  riflessione permanente sulle ragioni della nostra fede. 
Ogni mercoledi dalle 21 alle 22 in streaming. Iscrizione a Caramaschi Raffaele 
raffaele.caramaschi@gmail.com che inviera link per collegamento 

-Ritiro quaresimale  domenica 14 marzo dalle 15 alle 17. Iscrizione al diacono Selvino 
selvino.guberti@gmail.com che invierà link per collegamento 

- partecipare a una messa feriale 

- digiuno : discernere ciò che è veramente necessario oltre il pane 

SOSTEGNO : per condividere i beni ricevuti 

Microrealizzazione Caritas : contributo su conto corrente Caritas diocesi di Mantova per 
"Emergenza Profughi in Bosnia"  Codice iban IT39S01030115020000020000058. 

La quinta domenica di Quaresima verranno raccolti i contributi di coloro che non uilizzano il 
bonifico bancario. 

 

Gruppo Caritas Parrocchia unitaria di Sant'Anselmo : Stefania, Raffaele, Valerio, Adelelmo, 
Fabio,Chiara, Giusy, Alessandro, Gianluca, Cristina, Selvino, D. Renato P.   
(info gruppocaritasanselmo@libero.it) 


